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「いつでも、だれでも、どこでも、どうとでも」使える工夫で園の採用が広がる 

子どもと保育者両方の「楽しい！」を生む遊具「セカイイチのハシ」 

発売から 1 周年   

 

新たに子どもに戻って楽しめる体験型保育者向け研修を開始し、保育者のやりがいを再発見 

 

	 乳幼児期の運動あそびプログラム「リーベ式運動あそび®」や、遊びの創造性を高める楽しい保育

者向け体験型研修を展開する株式会社リーベ（本社：滋賀県大津市、代表取締役：阪田隼也）は

2020 年 7 月 20 日に 2～6 歳を対象にしたオリジナル運動遊具「セカイイチのハシ」を発売。発売か

ら 1 年で 12 道府県 71 の保育施設(保育園、幼稚園、支援施設など)で採用されました。「いつで

も、だれでも、どこでも、どうとでも」遊べる遊具として、対象年齢が広く子どもの想像力を生か

した自由自在な遊び方ができることが支持されています。今後は「セカイイチのハシ」を活用した

体験型の保育者向け研修を新たにスタート。研修を通じて、保育者自身が全身で楽しみながら、現

場でのやりがいの再発見や、保育の質向上を目指します。 

 

購入した遊具が有効活用できていない園の現状 

保育施設では、大きくて重い遊具を女性保育士が

運び出すことに苦労したり、管理者が購入した遊具

の使い方を保育者がわからない、発達段階ごとに対

象年齢が設定されていて汎用性がないなど、購入し

たのに有効活用できていない遊具が倉庫に眠ってい

ることが少なくありません。 

 

使いやすい工夫で、園の課題を解決 

「セカイイチのハシ」は、子どもと保育者両方の

「楽しい！」を引き出すため、延べ 18 万人の乳幼児

への運動指導経験、延べ 2156 名の保育者向け研修経

験を生かして開発しました。「いつでも、だれで

も、どこでも、どうとでも」使えるよう、持ち運び

やすい軽さ、設置・収納しやすいサイズ感にこだわ

り、7 段階の高さ調節を実現。2 歳～小学校 3 年生く

らいまで(主対象 2-6 歳)の発達段階に柔軟に対応で

きます。 

さらに、当社では HP 上で「セカイイチのハシ」の

使い方や遊び方を動画やガイドブックで定期的に発信。経験の浅い保 

育者でも、子どもの特性に対して身体感覚や認知力を上げる仕掛けをつくることができ、保育その

もののやりがいづくりにつなげたり、現場での遊具の活用の幅を広げられるよう工夫しています。 

今後は「セカイイチのハシ」を活用した体験型の保育者向け研修を新たにスタートします。研修

を通じて、保育者自身が全身で楽しみながら、「幼児を楽しませるプロ」として、遊びを通じた学

びの質と創造性を高める機会を提供いたします。 

 

 

 

 

 

【参考資料】 

 

◆セカイイチのハシ 商品概要  ※詳細は同封のカタログをご覧ください 

本件に関するメディアからの問い合わせ先 

株式会社リーベ (広報担当:阪田)   HP: https://liebe-japan.com/ 
〒520-0113 滋賀県大津市坂本 6-7-51 

電話: 050-3482-2137  mail:info@liebe-japan.com  

 

 

子供たちの自由な発想で組み立てて、遊べます 

セカイイチのハシ組み立てキット 



 

セット名 セット内容 重さ メーカー希望小

売価格（税込） 

セカイイチのイ

エ 

ハシ（ノーマル）×2、安全ボウ×

1、トンネル×1、ブロック×3、ミ

ニマット×6 

3,902ｇ 52,800 円 

セカイイチのマ

チ 

ハシ（ノーマル）×2、ハシ（半円）

×1、安全ボウ×2、トンネル×1、

ブロック×7、ミニマット×12 

7,090g 107,800 円 

セカイイチのハ

シ 

ハシ（ノーマル）×4、ハシ（半円）

×1、ハシ（アシツボ多）×1、安全

ボウ×4、トンネル×1、ブロック×

14、ミニマット×18 

13,624g 217,800 円 

セカイイチのク

ニ 

ハシ（ノーマル）×6、ハシ（半円）

×2、ハシ（アシツボ多）×2、安全

ボウ×6、トンネル×2、ブロック×

21、ミニマット×24 

21,366g 327,800 円 

 

「セカイイチのハシ」は、体幹や感覚機能の発達を促す「一本橋遊び」を基に、ブロック、トンネ

ル、ミニマットなどを組み合わせて遊ぶ運動遊具です。形状の異なるこれらの遊具を、子どもたち

は想像力を生かし、自由自在につなぎあわせたり、くぐったり、わたったり、飛び石にしたりして

遊ぶことができます。 

また、製作面では、現場での指導経験を生かし、子どもたちが持ち運びやすい軽さ、設置・収納し

やすいサイズ感にこだわり、類似製品にはなかった 7 段階の高さ調節を実現。2 歳～小学校 3 年生

くらいまで（主対象は 2～6 歳）の発達段階に柔軟に対応できます。 

 

 

◆ご利用者の感想 

購入された施設で保育者や保護者に対して使用感に関するアンケートを実施したところ、「児童

の年齢や特性に合わせて課題を変えやすい。」「スモールステップで課題を作りやすく、達成経験

につなげやすい。」「失敗しても、もう一度！という繰り返しの粘り強さにつながる。」「遊びの

バリエーションが無限大で、子どもが自ら遊びを考えるようになった」などの感想が見られまし

た。また、「誰にでもできる動きなので、上手・下手に捉われることなく、ひたむきに体を動かせ

るので本能のまま動く感じで、最初から最後までひたすら動きまわって疲れるどころか本当に楽し

そうにしている子どもの姿がたくましく思いました。」「次行った時はこんな道を作る！と絵にか

いて楽しそうに話してくれた」という保護者の感想が上がるなど、子どもの反応にも変化が見られ

ました。 

 

◆阪田隼也 プロフィール 

びわこ成蹊スポーツ大学「幼児体育」専攻、学生時代にキッズサッカープログラムを運営。卒業

後、京都市内小中学校にて、保健体育科講師として勤務。その際、運動が嫌い、遊ばない子どもを

見て、就学前の体づくりの在り方に疑問を持ち、「子どもの心と体を思いきり満たす運動プログラ

ムを提供したい」と、2012 年、リーベ式運動あそび®�を開発！大人も子どもも関わるみんなが楽し

くなる運動あそびを実践中。 

2005.04 びわこ成蹊スポーツ大学入学「幼児体育」専攻、キッズサッカープログラム運営 

2009.04 京都市内小中学校にて、保健体育科講師として勤務 

2011.04 エルフェデザイン株式会社入社 西日本エリア運動あそび指導・環境デザイン担当 

2012.04 リーベ起業 リーベ式運動あそび®の開発・指導を開始 

2019.09 株式会社リーベ設立。楽しい運動あそび・楽しいおとな研修・楽しいこども遊具の３つの事

業部を新設。 



＜有資格＞ 

小学校教諭一種免許状 ／ 

中学校教諭一種免許状（保健体育）／ 

高等学校教諭一種免許状（保健体育）／ 

スポーツ指導基礎資格（スポーツリーダー）／ 

（公財）日本サッカー協会公認キッズリーダー資格 U-10 ／ 

（公財）日本サッカー協会公認 C 級コーチ  

 

◆リーベ式運動あそび® 

保育現場で行われる運動は、跳び箱や鉄棒、

マット運動などの技術練習を「順番を待たせ一

人ずつ行う」やり方が一般的です。これに対し

リーベ式運動あそび®は、「遊び」に独自の仕掛

けをすることで、全員が「待ち時間なく動き続

ける」「今できる動きを楽しむ」ことが特長。

保育者は順番を待てない子を注意したり、指導

や補助に手を取られたりすることがないため、

関わり方に悩むことが減り、保育士自身も純粋

に「楽しむ」ことができます。子ども自身も「でき

る・できない」を気にせず、自己肯定感が高まりま

す。2012 年に開始して以降、これまでに幼 

稚園・保育園などで延べ 15 万人に実施されています。 

 

【研修実績】 北海道 1、静岡 3、岐阜 3、三重 2、滋賀 10、京都 4、大阪 3、兵庫 3、島根 1（計 30

回） 

認定こども園まあや学園（兵庫県たつの市）／はぐみな保育園（静岡県浜松市）／ひかりだい保育

所（京都府精華町）／永興藤尾こども園（滋賀県大津市）／森之宮保育園／今福南保育所（大阪

市）／永興保育園（京都市）／京田辺市立大住幼稚園（京都府京田辺市）／今津保育所（大阪市）

／認定こども園苫小牧あおば幼稚園（北海道苫小牧市）／静岡県掛川市／静岡県袋井市／三重県津

市／三重県四日市市／大垣幼稚園（岐阜県大垣市）／大津市立瀬田幼稚園（滋賀県大津市）／滋賀

県社会福祉協議会主催キャリアアップ／大津市組合研修／こだまふれんど保育園（滋賀県栗東市）

／滋賀県子育て学会／豊木認定こども園（岐阜県揖斐郡）／可茂保育協議会（岐阜県加茂郡）／高

島市保育研究集会（滋賀県高島市）／みつき保育園（島根県松江市）／兵庫県保育協会／ヴォーリ

ズ学園（滋賀県近江八幡市）／社会福祉法人くじら（滋賀県全域）／長浜カトリック保育園（滋賀

県長浜市） 

 

 

【会社概要】 

社名 株式会社リーベ 

所在地 520-0113 滋賀県大津市坂本 6-7-51 
代表取

締役 
阪田 隼也 

創業 2012 年 4 月 1 日 （法人設立 2019 年 9 月 2 日） 

事業 

リーベの楽しい運動あそび 事業部 

リーベの楽しいおとな研修 事業部 

リーベの楽しいこども遊具 事業部 

 

 
リーベ式運動あそびでは、身近な道具を、子どもが興味を持

ちやすい果物や動物・小人やクジラなどに見立て、その想像

の世界を楽しみながら全員が時間いっぱい身体を動かし続け

る（永興藤尾こども園＝滋賀県大津市にて） 


